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Fysioterapi på BRIVA

Tidskrävande

Smärta

Rädsla

Svaghet 

Motivation

Restriktioner

Personalkrävande

Lång vårdtid



Tidig 
aktivering/ mobilisering

Bevara muskelmassa och funktion



Respiration

Mobilisering

Urträning

Sekretmobilisering

”Hostmaskin” 
• MI-E  Mechanical Insufflation-Exsufflation



Fysioterapi under sedering

Större rörelseuttag

Smärtlindring



Tack för 
uppmärksamheten!

elin.sundin@akademiska.se


	Bild 1
	Bild 2: Fysioterapi på BRIVA
	Bild 3
	Bild 4: Respiration
	Bild 5: Fysioterapi under sedering
	Bild 6: Tack för uppmärksamheten!

